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Пояснительная записка 
к учебному плану муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Гимназия №1 г. Владивостока» 

 

Особенности обучения  XI  классов 

 

Учебный план для XI классов составлен в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего общего образования (ФГОС 

СОО-2012), утверждѐнным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 №413 (с учѐтом изменений и дополнений).  

Основная образовательная программа среднего общего образования определяет 

цели, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию образовательной 

деятельности при получении среднего общего образования и реализуется гимназией 

через урочную и внеурочную деятельность с соблюдением требований 

государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов.  

Формы организации образовательного процесса, чередование урочной и 

внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной программы 

определяет гимназия.  

Учебный план среднего общего образования обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований ФГОС среднего общего образования, определяет общий 

объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения). 

Процесс профильной специализации XI классов осуществляется по четырем 

направлениям: гуманитарное; технологическое, естественнонаучное, социально-

экономическое. 

При этом понятие профильности не противоречит изначальной ориентации на 

гуманитарное образование.  Так во всех профильных классах осуществляется изучение 

второго иностранного языка (2 часа в неделю) и изучение родного (русского ) языка ( 

1 час в неделю). 

Для гуманитарного XI класса (литера «А») профильными являются литература (5 

часов в неделю), иностранный (английский) язык (5 часов в неделю), история (4 часа в 

неделю).  

Для гуманитарного XI класса (литера «А»)  предложены предметы и курсы по 

выбору: 

− право (1 час в неделю) 

− мхк (1 час в неделю) 

− обществознание ( 2 часа в неделю)  

− сложные вопросы обществознания ( 1 час в неделю) 

− география (экономическая) ( 1 час в неделю) 

В целях реализации системной подготовки к ЕГЭ с 01.10 вводится практикум по 

русскому языку  ( 1 час в неделю) в рамках учебного плана и  практикум по 

математике (базовый уровень) в рамках внеурочной деятельности 
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 Недельный учебный план среднего общего образования 

XI «А» класса гуманитарного профиля  

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов  в неделю 

XI всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература У 5 5 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 
Б 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 
Б 5 5 

Иностранные языки Иностранный язык У 5 5 

Второй иностранный 

язык 
Б 2 2 

Естественные науки Естествознание 
Б 2 2 

Общественные 

науки 

История У 4 4 

Обществознание Б 2 2 

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 

Индивидуальный проект ЭК 1 1 

Предметы и курсы по выбору 

 География Б 1 1 

 Право ЭК 1 1 

 МХК ЭК 1 1 

 Проблемные вопросы 

истории 
ЭК 1 1 

 Практикум по 

русскому языку 
ЭК 1 1 

ИТОГО 37 37 

 
Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном Б 1 1 

Профминимум Б 1 1 

Практикум по математике Б 1 1 

ИТОГО 3 3 
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Для технологического XI класса (литера «Б») профильными являются математика 

(7 часов в неделю), информатика (3 часа в неделю), физика (3 часа в неделю). 

Для технологического XI класса (литера «Б») предложены предметы и курсы по 

выбору: 

− география (экономическая)  (1 час в неделю) 

− практическая информатика (2 часа в неделю, ДВФУ) 

− В целях реализации системной подготовки к ЕГЭ в рамках учебного плана с 01.10 

вводится практикум по русскому языку  ( 1 час в неделю), практикум по 

математике (профильный уровень) (1 час в неделю), практикум по физике 

(2 час в неделю) в рамках внеурочной деятельности. 

 
Недельный учебный план среднего общего образования  

XI «Б» класса технологического профиля  

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов 

в неделю  

   XI всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика У 7 7 

Информатика У 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Второй иностранный язык Б 2 2 

Естественные науки Физика У 3 3 

Общественные науки История  Б 2 2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

Индивидуальный проект ЭК 1 1 

Предметы и курсы по выбору 

 География Б 1 1 

 Практикум по математике У 1 1 

 Практикум по физике ЭК 2 2 

 Практическая информатика ЭК 2 2 

 Практикум по русскому 

языку 

Б 1 1 

ИТОГО 37 37 

 
Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном Б 1 1 

Профминимум Б 1 1 

ИТОГО 2 2 
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Для естественнонаучного (медицинского) XI класса (литера «В») профильными 

являются химия (5 часа в неделю), биология (5 часа в неделю), математика (6 часов) 

Для естественнонаучного XI класса (литера «В») предложены предметы и курсы 

по выбору: 

− медицинская география ( 1 час в неделю) 

− экология (1 час в неделю). 

− Спецкурс по медицине (2 часа в неделю): «Знакомство с медициной (комплексная 

программа)» 

В целях реализации системной подготовки к ЕГЭ с 01.10 вводится практикум по 

русскому языку  ( 1 час в неделю) и практикум по математике (профильный 

уровень) ( 1 час в неделю) в рамках внеурочной деятельности и практикум по 

химии ( 1 час в неделю) и по биологии ( 1 час в неделю) в рамках учебного плана. 

−  
Недельный учебный план среднего общего образования  

XI «В» класса естественнонаучного (медицинского) профиля 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в 

неделю  

XI всего 

Русский язык и литература Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 1 1 

Математика и информатика Математика У 6 6 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Второй иностранный 

язык 

Б 2 2 

Естественные науки Химия У 4 4 

Биология У 4 4 

Общественные науки История Б 2 2 

Физическая культура, экология 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

Индивидуальный проект ЭК 1 1 

Предметы и курсы по выбору 

Экология Б 1 1 

Медицинская география ЭК 1 1 

Знакомство с медициной (комплексная программа) ЭК 2 2 

Практикум по биологии ЭК 1 1 

Практикум по химии ЭК 1 1 

ИТОГО 37 37 

 
Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном Б 1 1 

Профминимум Б 1 1 

Практикум по русскому языку  1 1 

Практикум по математике  1 1 

ИТОГО 2 4 
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Для социально-экономического XI класса  (литера «Г») профильными являются 

математика (6 часов в неделю), география (3 часа в неделю), экономика (2 часа в 

неделю),  

Для социально-экономического XI класса (литера «Г») предложены предметы и 

курсы по выбору: 

− обществознание (2 часа в неделю) 

− сложные вопросы обществознания (1 час в неделю) 

− право (1 час в неделю) 

− проблемные вопросы истории ( 1 час в неделю) 

В целях реализации системной подготовки к ЕГЭ с 01.10 вводится практикум по 

русскому языку  ( 1 час в неделю) и практикум по математике (профильный уровень) ( 

1 час в неделю) в рамках учебного плана. 
Недельный учебный план среднего общего образования 

XI  «Г» класса социально-экономического профиля 

Предметная область Учебный предмет 
Уровень 

Количество часов в неделю 

XI всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 
Б 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 
У 6 6 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Второй иностранный 

язык 
Б 2 2 

Естественные науки Естествознание Б 2 2 

Общественные науки География У 3 3 

Экономика (включая 

финансовую 

грамотность) 

У 2 2 

История Б 2 2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности Б 1 1 

Индивидуальный проект ЭК 1 1 

Предметы и курсы по выбору 

 Проблемные вопросы 

истории 
ЭК 1 1 

 Сложные вопросы 

обществознания 
ЭК 1 1 

 Обществознание Б 2 2 

 Право ЭК 1 1 

 Практикум по 

русскому языке 
ЭК 1 1 

 Практикум по 

математике 
ЭК 1 1 

ИТОГО 37 37 
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Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном Б 1 1 

Профминимум Б 1 1 

ИТОГО 2 2 

 

Деление классов на группы 

При проведении занятий по "Иностранному языку", "Физической культуре", 

"Информатике" (включая элективный курс), а также профильных предметов 

«Математика» (X-XI «Б», «Г»), «Химия» (X- XI  «В»), «Биология» (X- XI  «В»), «Русский 

язык» (X- XI  «А») осуществляется деление классов на две группы. При проведении 

занятий по второму иностранному языку деление на группы осуществляется по 

количеству выбранных для изучения языков в потоке (на 2 класса). 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 
Промежуточная аттестация обучающихся X-XI классов осуществляется по 

полугодиям и проводится с целью определения качества освоения обучающимися  

ООП СОО ФГОС. Отметка обучающегося за полугодие выставляется на основе 

результатов текущего контроля успеваемости с учетом результатов письменных 

контрольных работ.  

Промежуточная аттестация обучающихся за год может проводиться письменно, 

устно, в других формах. 

Формами проведения годовой письменной аттестации в X-XI  классах являются 

контрольная работа, диктант, тест, изложение, изложение с творческим заданием, 

сочинение. 

К устным формам годовой аттестации относится защита реферата, 

собеседование, зачет, защита итогового индивидуального проекта. 

Годовая аттестация учащихся X классов включает в себя экзамены: 

X гуманитарный класс (литера  «А») по литературе, истории, английскому 

языку; 

X технологический класс (литера «Б») по математике, информатике, физике; 

X естественнонаучный класс (литера «В»)  по химии, биологии, математике; 

X социально-экономический класс (литера «Г») по математике, географии, 

экономике. 

 

Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и детей с 

ограниченными возможностями здоровья, могут разрабатываться с участием самих 

обучающихся и их родителей (законных представителей) индивидуальные учебные 

планы. Обучение проводится с балльным оцениванием знаний обучающихся и 

домашними заданиями. Промежуточное оценивание результатов обучения 

осуществляется по полугодиям и в конце года. 

 

Данный учебный план вступает в действие с 01 октября  2023 года. 


